
 Il Cammino dei Cappuccini
400 km da Fossombrone  ad Ascoli Piceno

le prime cinque tappe,
Pasqua 2025 con il CAI di Novi Ligure

16/04/2025
Partenza da Novi Ligure (piazzale caserma Giorgi) per le ore 15.30, con mezzi propri 
ottimizzando gli equipaggi, arrivo a Fossombrone, cena e pernotto in struttura.

17/04/2025
1° Tappa da Fossombrone alla Gola del Furlo
LUNGHEZZA:20,5 Km
DISLIVELLO: salita 781 m, discesa 917m
DIFFICOLTA': media/impegnativa
FONDO: 74% sterrato 26% asfalto

18/04/2025
2° Tappa dalla Gola del Furlo a Cagli
LUNGHEZZA:21,4 Km
DISLIVELLO: salita 822 m, discesa 730m
DIFFICOLTA': media
FONDO: 93% sterrato 7% asfalto

19/04/2025
3° Tappa Da Cagli a Fonte Avellana
LUNGHEZZA: 19,7 Km
DISLIVELLO: salita 1051 m, discesa 648m
DIFFICOLTA': media/impegnativa
FONDO: 81% sterrato 19% asfalto

20/04/2025
4° Tappa Da Fonte Avellana  a Pascelupo
LUNGHEZZA: 12,1 Km Km
DISLIVELLO: salita 613 m, discesa 770m
DIFFICOLTA': facile/media
FONDO: 74% sterrato 26% asfalto

21/04/2025
5° Tappa Da Pasclupo a Fabriano
LUNGHEZZA: 25,8 Km
DISLIVELLO: salita 776 m, discesa 978m
DIFFICOLTA':impegnativa
FONDO: 72% sterrato 28% asfalto

22/04/2025
partenza da Fabriano, recupero dei mezzi propri a Fossombrone e rientro a Novi Ligure

N.B.: dati tratti dalla guida: Il Cammino dei Cappuccini di Sergio Lorenzini, editore Terre di Mezzo, 2024


