
CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE NOVI LIGURE

Coordinatori di Attivita tel.

tel.

Ritrovo in ora

Partenza altro

Trasferimenti

Itinerario

Trasferimenti ritorno

Rientro Previsto Termine iscrizione

Dislivello Tempi percorrenza Lunghezza

Equipaggiamento

Difficoltà NOTE

Ammissione all’Attività
Ammissione NON Soci solo con Assicurazione giornaliera e firma Consenso al trattamento dei dati.

Eventuale quota di partecipazione NON SOCI compreso assicurazione

L’iscrizione all’attività implica la conoscenza, la comprensione e l’accettazione integrale di quanto riportato
sul REGOLAMENTO DI ATTIVITA’ consultabile sul sito sezionale : www.cainoviligure.it

note

Data

Via Verdi,37 15067 Novi Ligure (AL) email: noviligure@cai.it telefono 3249898748 (ore apertura sede)

Attività di
Cosa e dove

Pranzo al sacco

allegata la 2°parte della scheda allegata la 3°parte della scheda

ALPINISMO

TRAVERSATA DEL CASTORE m 4226
Nord Ovest- Sud Est (met 4226) Val d'Ayas

15 - 16 giugno 2024
3315776350BEPPE BRIATA

Riccardo BOZZI 3357909867

SEDE Via Verdi, Piazzale interno ex caserma Giorgi 7.15

✓7,30 nei trasferimenti ai rifugi.

Novi- A26 sino a Santhia- A4 sino bivio A5-A5 sino Verres-SR

Il primo giorno di avvicinamento, da S.Jacques val d'Ayas ai piani di Verra sup eventualmente
raggiungibili con servizio taxi, costo15 €,  si raggiunge rif Guide d’Ayas m 3585 dove si pernotta. 
Il secondo giorno dal rif. Guide d’Ayas si raggiunge la vetta del Castore m 4226, punto 
culminante della traversata. Dalla cima del Castore si prosegue su cresta raggiungendo il colle 
del Felix m4061 e successivamente il rif. Quintino Sella m 3585, da dove si prosegue per il colle
 di Bettaforca m2673. Dal colle si rientra a S.Jacques utilizzando un servizio di taxi,costo15 € .

Inverso all'andata.

ore 18,00 circa del 16 giugno giovedi 13 ore 21,00

2537 mt 8 h circa 10 km

Da alpinismo comprendente la dotazione per progressione su neve-ghiaccio

AD+ buona capacita di movimentazione in ambiente glaciale e allenamento

Socio con CAPACITA' PERSONALE

5,00 € 30,00 €

Attività alpinistica di alta montagna su ghiacciaio in cordata, con superamento di inclinazioni su
max di 45° che prevede condizioni di innevamento del fondo varie. Abbigliamento adeguato al
contesto. La fine delle operazioni in ambiente è previsto per le ore 15,00.

✓


