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La TAM è la parte del CAI che si occupa di Tutela dell’Ambiente Montano, il primo
articolo dello Statuto Generale del CAI recita:
Il Club alpino italiano (C.A.I.), fondato in Torino nell’anno 1863 per
iniziativa di Quintino Sella, libera associazione nazionale, ha per iscopo
l’alpinismo in ogni sua manifestazione, la conoscenza e lo studio delle
montagne, specialmente di quelle italiane, e la difesa del loro ambiente
naturale.
Possiamo ben dire che il CAI è il maggior sodalizio italiano che si occupa anche di
protezione ambientale.
L’attività TAM si articola in tre direttrici:
Conoscenza
Formazione
Tutela
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La Conoscenza dell’ambiente in cui andiamo ad svolgere le nostre molteplici
attività è importantissima, perché l’ambiente montano è molto fragile e come tale
va preservato, pertanto le nostre escursioni sono finalizzate alla frequentazione
consapevole, nel rispetto degli ecosistemi.
La Formazione parte dalle escursioni che prevedono minimi interventi didattici
sulle principali tematiche ambientali quali ad esempio la biodiversità, la geologia e
le aree protette. Prosegue con l’organizzazione di conferenze/proiezioni su
tematiche specifiche che riguardano il territorio e la sua gestione e con attività di
educazione ambientale rivolte alle scuole.
La Tutela avviene attraverso il monitoraggio dell’ambiente e la segnalazione e
l’analisi di eventuali criticità, in collaborazione con la Commissione TAM LPV e altri
enti presenti sul territorio
Compito della Commissione TAM è anche la diffusione del Bidecalogo, codice etico
di autoregolamentazione del Club Alpino Italiano.
A livello della nostra Sezione la Commissione TAM si integra con Operatori
Naturalistico Culturali (ONC) ed inoltre collabora in modo trasversale con tutti i
Gruppi operanti in sezione ed in particolar modo con la Commissione Sentieri e il
Gruppo Escursionistico.
È attiva inoltre una collaborazione con l’Ente Gestione Aree Protette Appennino
Piemontese (APAP) per il monitoraggio della presenza del lupo sul nostro
Appennino.
Documentazione TAM:
QUADERNI TAM (Sito Centrale TAM)

Gli ultimi articoli di TUTELA AMBIENTE MONTANO
[TAM] IL LAGO ALPINO NON E’ UNA PISCINA 7 Settembre 2026
[TAM] ANELLO DI COSTA LAVEZZARA “IN CAMMINO NEI PARCHI” 14/06/2026 8
Giugno 2026
[TAM] LA VITA DI PELLIZZA “PICCOLE STORIE SERALI” 05/06/2026 3 Giugno 2026
PICCOLE STORIE SERALI… NELLE MAGIE DEL NOSTRO TERRITORIO DAL 5 GIUGNO
AL 4 SETTEMBRE 26 Maggio 2026
[ESC/TAM] SUI SENTIERI DELLA VAL BORBERA 16/05/2026 12 Maggio 2026
[TAM] IL VIDEO DELLA MANIFESTAZIONE DI DOMENICA 21 SETTEMBRE 27
Settembre 2025
[TAM] MANIFESTAZIONE EOLICO “TRANSIZIONE SI, MA NON COSI'” 21/09/2025 15
Settembre 2025
[TAM] NATURA D’APPENNINO 5^ EDIZIONE 21/06/2025 13 Giugno 2025

https://www.cai.it/organo_tecnico/commissione-centrale-tutela-ambiente-montano/materiali/quaderni-tam/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/category/tam/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2026/09/07/tam-il-lago-alpino-non-e-una-piscina/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2026/06/08/tam-anello-di-costa-lavezzata-in-cammino-nei-parchi-14-06-2026/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2026/06/03/tam-la-vita-di-pellizza-piccole-storie-serali-05-06-2026/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2026/05/26/piccole-storie-serali-nelle-magie-del-nostro-territorio-dal-5-giugno-al-4-settembre/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2026/05/26/piccole-storie-serali-nelle-magie-del-nostro-territorio-dal-5-giugno-al-4-settembre/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2026/05/12/esc-tam-sui-sentieri-della-val-borbera-16-05-2026/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2025/09/27/tam-il-video-della-manifestazione-di-domenica-21-settembre/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2025/09/15/tam-transizione-si-ma-non-cosi-21-09-2025/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2025/06/13/tam-natura-dappennino-5-edizione-21-06-2025/
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[TAM / SENTIERI] “CAMMINA NEI PARCHI” DA DOVA A SAN FERMO E SAN CLEMENTE
08/06/2025 3 Giugno 2025
[TAM] ESCURSIONE POBBIO-VOLPARA 27/04/2025 23 Aprile 2025

Galleria fotografica

https://lnx.cainoviligure.it/wp/2025/06/03/tam-sentieri-cammina-nei-parchi-da-dove-a-san-fermo-e-san-clemente-08-06-2025/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2025/06/03/tam-sentieri-cammina-nei-parchi-da-dove-a-san-fermo-e-san-clemente-08-06-2025/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/2025/04/23/tam-escursione-pobbio-volpara-per-giornata-mondiale-dellacqua-23-03-2025/
https://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2018/12/P1070049.jpg
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https://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2018/12/P1050737.jpg
https://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2018/12/P1050699.jpg

