MONTE CARMO DI LOANO 1389m

CICLOESCURSIONISMO MTB

[MTB] MONTE CARMO DI LOANO 1389m 18/04/2026

18 APRILE

DIRETTORI ESCURSIONE

ANC Gastaldi Massimiliano (348 2605707)
Mozzarelli Alfio (335 7165730)

DIFFICOLTA’ MC+ / OC [Scala difficolta]
SVILUPPO 32 Km circa

DISLIVELLO 1545 m

CICLABILITA’ SALITA 90%

CICLABILITA’ DISCESA 95%

E-MTB SI

MEZZO DI TRASPORTO Auto

LUOGO RITROVO

Piazzale ex Caserma "Giorgi", Novi Ligure
Parcheggio direzione Belforte, Ovada
Parcheggio zona Campo Sportivo SP5, Pietra Ligure (SV)

ORARIO RITROVO

7:10 Novi Ligure
7:50 Belforte
9:20 Pietra Ligure (SV)

ORARIO PARTENZA

7:20 Novi Ligure
8:00 Belforte
9:40 Pietra Ligure (SV)

Pietra Ligure - S. Sebastiano - Giustenice - Sentiero Quadrato

ITINERARIO Pieno - Giogo di Giustenice - Monte Carmo - Sentiero X -
Boissano - Pietra Ligure
LOCALITA' Pietra Ligure (SV) - Ponente Ligure
PRANZO Al sacco
Casco obbligatorio, MTB efficiente, Camere, Abbigliamento
EQUIPAGGIAMENTO adeguato alla stagione e autonomia idrica, Protezioni

consigliate

TERMINE ISCRIZIONI

Venerdi 17 aprile

QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Gratis soci/FC - 8,40 € non soci
(spese viaggio non comprese)

NOTE DI ESCURSIONE

Percorso classico ligure che alterna momenti di pedalata
rilassante a tratti dove le pendenze sono impegnative. Un
piccolo tratto di portage prima nel bosco e poi sul crinale
scoperto ¢i condurra alla vetta del Monte Carmo dove la
nostra vista spaziera dalle Alpi alla Corsica (se saremo
fortunati come meteo)

Escursione non adatta ai principianti, si richiede un
Buon allenamento
MTB Full fortemente consigliata
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