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Attività di arrampicata su ghiaccio che prevede di essere svolta in giornata. Dopo
avere raggiunto in auto il parcheggio presso la frazione Cornetti (Balme),
l’avvicinamento si svolge dapprima su strada fino al bivio con la Frazione i Fré. Poi
lungo la mulattiera che sale nella sinistra orografica del vallone fino ad un ponte in
legno. Attraversarlo e poi risalire per percorso libero fino alla base delle cascate. Il
sito di Pontat è composto di 3 cascate: a sinistra la più abbattuta (40m), al centro
quella in genere meglio formata (40-50 mt), a destra la più lunga (60 mt). Le
cascate verranno salite in moulinette. Il ritorno verrà effettuato presso lo stesso
itinerario
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SCHEDA PARTE 1° Cascate di Pontat (Balme)Download

https://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2026/01/SCHEDA-PARTE-1°-Cascate-di-Pontat-Balme.pdf
https://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2026/01/SCHEDA-PARTE-1°-Cascate-di-Pontat-Balme.pdf

