[MTB] MONTE FASCE - SENTIERO “T ROVESCIATA” [SPOSTATA
AL 31/01/2025 PER MALTEMPO]

25 GENNAIO
MONTE FASCE 834m i e
SENTIERO “T ROVESCIATA"

{( Citle
UmSrONTSMO

MTB

ANC Gastaldi Massimiliano (348 2605707)
AC Ponassi Alberto (328 6637030)

DIRETTORI ESCURSIONE

DIFFICOLTA’ TC / OC [Scala difficolta]
SVILUPPO 25Km circa

DISLIVELLO 850m

CICLABILITA’ SALITA 100%

CICLABILITA’ DISCESA 95%

MEZZO DI TRASPORTO Auto

Piazza d’armi Ex Caserma Giorgi, Novi Ligure (AL)
Parcheggio Via Campanule, Genova Quarto (GE)

8:00 Novi Ligure
9:30 Genova Quinto (GE)

8:10 Novi Ligure
9:45 Genova Quinto (GE)

Quinto - Strada Provinciale SP67 - Monte Fasce Piazzale

LUOGO RITROVO

ORARIO RITROVO

ORARIO PARTENZA

ITINERARIO Antenne - Percorso Topinigi parte alta - Sentiero “T
Rovesciata” — Piazzale Monte Moro — Zona Bunker - Quinto

LOCALITA’ Genova Quarto (GE) - Appennino Ligure

PRANZO Al sacco
Casco obbligatorio, MTB efficiente, Camere, Abbigliamento

EQUIPAGGIAMENTO adeguato per la stagione e autonomia idrica, Protezioni
consigliate

TERMINE ISCRIZIONI Venerdi 23 gennaio

QUOTA DI Gratis soci/FC - 8,40 € non soci

PARTECIPAZIONE (spese viaggio non comprese)

Itinerario prettamente invernale con salita dolce su asfalto

ideale per iniziare questa nuova stagione, discesa

tipicamente Ligure sempre vista mare su terreno “croccante”

che ci ripaghera delle fatiche dell'ascesa. Itinerario che
NOTE DI GITA asciuga piu lentamente di altri e quindi potremo cambiare

meta all'ultimo momento.

Non adatto ai principianti, si richiede un discreto

allenamento.

MTB Full fortemente consigliata




[MTB] MONTE FASCE - SENTIERO “T ROVESCIATA"” [SPOSTATA
AL 31/01/2025 PER MALTEMPO]

260125 MTBO1 MONTE FASCE T ROVESCIATA - Scheda gitaDownload



https://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2026/01/260125-MTB01-MONTE-FASCE-T-ROVESCIATA-Scheda-gita.pdf
https://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2026/01/260125-MTB01-MONTE-FASCE-T-ROVESCIATA-Scheda-gita.pdf

