[CORSO] AUTOPROTEZIONE IN AMBIENTE INNEVATO 15/12/2024

SEZIONE DI NOVI LIGURE

AMBIENTE INNEVATO -

L'escursionismo in ambiente innevato necessita di conoscenze di base che possano
permettere un'‘adeguata pianificazione dell'escursione e opportune azioni
comportamentali durante l'uscita. L'approfondimento in oggetto ha lo scopo di
riprendere i concetti trattati nei precedenti corsi sezionali inerenti
all'autoprotezione in ambiente innevato e fornire una prima informazione
comportamentale a chi invece si avvicina a tale attivita.

Il programma prevede due incontri teorici in aula serali con durata di circa due
ore e di una successiva parte pratica con un'uscita da svolgersi in ambiente esterno
innevato. Il corso & rivolto a tutti i frequentatori dell'ambiente montano innevato
(racchette da neve, sci alpinismo, alpinismo, ecc.)

Nella parte teorica si tratteranno gli elementi base ricondotti alla preparazione
dell'escursione, la lettura dei bollettini valanghe e meteo-nivologici, i vari tipi di
valanghe, la dotazione personale di autosoccorso necessaria, il funzionamento
dell'ARTVA (Apparecchio di Ricerca dei Travolti in VAlanga) e le fasi di ricerca e
soccorso in valanga.

Nella parte pratica saranno svolte delle prove di analisi e valutazione del manto
nevoso e lettura dell'ambiente innevato al fine di riconoscerne i pericoli principali.
Saranno svolte manovre di autosoccorso con l'utilizzo dell’ARTVA nelle sue varie
fasi di ricerca e del successivo scavo di disseppellimento del pericolante tramite
tecniche appropriate.
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PROGRAMMA Dicembre 2024

SESSIONE TEORICA ore 21-23
Data: 5 dicembre 2024
relatore: Beppe Briata TDN-SVI

» Nozione base di nivologia

% Bollettini valanghe e meteo-nivologici

» Problemi tipici valanghivi

» Metodo di riduzione del rischio e pianificazione escursione.

Data:12 dicembre 2024
relatore: Riccardo Bozzi ON- AINEVA.

» Principi di funzionamento dell’ARTVa e fasi di ricerca e localizzazione pericolante.
» Organizzazione dell’autosoccorso
¥ Tecniche di scavo e disseppellimento travolto

SESSIONE PRATICA
USCITA IN AMBIENTE
Data: 15 dicembre 2024

» Analisi manto nevoso tramite prove pratiche speditive
»  Analisi e valutazione del’ambiente e pendenze pericolose
» Ricerca con ARTVA

Note:

Le serate teoriche si svolgeranno presso la sede della Sezione C.a.i. di Novi Ligure.
La data dell'uscita pratica & indicativa e potra essere confermata o rinviata a
seconda delle condizioni meteo e ambientali di innevamento. La durata
dell'esercitazione pratica sara orientativamente con inizio alle ore 9 e termine alle
ore 15. Necessita di adeguato abbigliamento per I'ambiente invernale innevato. Le
serate sono aperte agli iscritti CAIL e non, e potranno essere seqguite da chiunque
voglia approfondire la materia in oggetto. Per motivi assicurativi, alla lezione
pratica potranno partecipare solo iscritti CAI.

Direttore Beppe Briata, TdN-S.V.I., I.S.A.
Quota di partecipazione: € 10 ,00.

A carico dei partecipanti risultano le spese di viaggio per gli spostamenti in
ambiente.

Per informazioni rivolgersi a Beppe Briata,
Cell: 3315776350, e-mail: beppe.briata@qgmail.com
Riccardo Bozzi ON-AINEVA, AN.A.G. cell: 3357909867
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