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CLUB ALPINO ITALIANO
A.G. Sezione di Novi Ligure

Attivita di Alpinismo Giovanile 2024

Le vie ferrate al Resegone

Sabato 4 maggio 2024

Lecco

Lombardia

ALPINISMO GIOVANILE

Responsabili attivita: ANAG Riccardo Bozzi (335.790.9867), AAG Alessandro Gemme (348.441.8690)

Ritrovo: Piazzale ex-caserma Giorgi, Via Verdi, Novi Orario ritrovo: ore 6.30
Ligure Orario partenza: ore 6.40
Mezzo di trasporto: mezzi propri

Itinerario escursione:

Prima fascia e seconda fascia: dalla stazione a
Monte della funivia, avvicinamento fino al
Accesso stradale: autostrada A7 fino a Milano, sentiero attrezzato “del Caminetto” o “Buco della
tangenziale Ovest direzione Varese fino ad intersezione | Carlotta”, effettuazione del sentiero attrezzato;
con A4; A4 fino a svincolo Cinisello Balsamo; seguire per | rientro per la via normale al Resegone

Lecco; SS36 fino a Lecco; uscita verso Versasio/Piani Seconda (secondo valutazione degli
d'Erna; seguire Piani d’Erna fino al piazzale della funivia. | Accompagnatori) e terza fascia: dalla stazione a
(prima corsa 8.30 , ultima 17.30) Monte della funivia, avvicinamento fino all’attacco

della via ferrata “del Centenario”, salita alla vetta
del Resegone, discesa lungo il sentiero
attrezzato del Caminetto e rientro tramite il
percorso di andata

Dislivello+:

- base 600 metri

- avanzato 800 metri
Dislivello-:

- base 450 metri

- avanzato 800 metri

Tempi di Percorrenza: tra le 5 e le 6 ore totali a
seconda del percorso

Difficolta:
- base EEA Pranzo: al sacco
- avanzato ferrata PD
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Equipaggiamento:

- abbigliamento da escursionismo (calze
da escursione, pantaloni da escursione
lunghi, intimo, t-shirt, berretto, pile o
maglia, giacca per vento o pioggia
leggera, guanti);

- crema solare, borraccia (almeno un litro),
occhiali da sole;

- zaino che deve contenere tutto
'occorrente (nulla pud essere appeso o
legato fuori)

- scarponcini da montagna (preferibilmente
alti) con suola scolpita; 'uso di sneakers
o scarpe da ginnastica comportera
I'esclusione dall’attivita.

- Consigliato: un paio di guanti tipo da
giardino con la prima falange tagliata.

- Da lasciare in macchina, un cambio
completo (intimo, maglie, pantaloni, calze
e scarpe )

Rientro previsto: indicativamente per le ore 17 circa.
L'orario puo variare in base alle condizioni meteo, di
traffico e di svolgimento di gita. Si raccomanda di
rimanere in contatto sul gruppo whatsapp per maggiori
dettagli e farsi trovare puntuali a recuperare i ragazzi.

Materiale a cura del Gruppo AG: casco, imbrago,
set da ferrata.

Termine Iscrizioni: giovedi 2 maggio, ore 21

Quota di partecipazione:
- quota partecipazione soci Giovani / Juniores: gratis
- spese viaggio non automuniti € 10
- biglietto funivia 12€ >12 anni ; 7,5 < 12 anni

NOTE da leggere attentamente:
Il mancato rispetto di tutto quanto riportato nella scheda comportera I’esclusione dall’attivita.

E necessario informare gli accompagnatori su particolari esigenze alimentari, se si assumono farmaci (che
vanno consegnati agli accompagnatori) e se si hanno patologie o disturbi (per esempio allergie o vertigini ).

Si raccomanda una abbondante colazione a casa. Se questo non fosse possibile, si dovra essere muniti del
necessario per farla appena scesi dalla macchina e prima di iniziare I'attivita.
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