“SCUOLA ALPINISMO ALPHARD” 25° CORSO ALPINISMO A1 2023

I1 Corso si propone i seguenti obiettivi:

1) ACQUISIRE LE ABILITA’ DI BASE RIGUARDANTI IL MOVIMENTO SU ROCCIA IN
AMBIENTE DI

FALESIA E LE NECESSARIE COGNIZIONI CULTURALI COMUNI ALLE VARIE
DIVERSIFICAZIONI

ARRAMPICATORIE.

2) ACQUISIRE LE NOZIONI FONDAMENTALI DI SICUREZZA RIGUARDANTI
L’ARRAMPICATA MEDIA IN

MONTAGNA SU ROCCIA, NEVE E GHIACCIO E LA PROGRESSIONE LUNGO VIE
CLASSICHE.

Esso dipende ed e organizzato con I'approvazione della Commissione Nazionale Scuole di
Alpinismo e Scialpinismo.

in allegato il programma dettagliato del corso
ALPAHARD 25 corso Al 2023Download
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