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NORME GENERALI
Meteo, data, destinazione e tipo di attività:
Le previsioni meteo (e nel caso di ambiente invernale innevato gli  eventuali bollettini rischio
valanghe)  vengono  costantemente  monitorate  nei  giorni  antecedenti  l’attività;  l’uscita,
naturalmente, viene effettuata esclusivamente con meteo adeguato; i responsabili dell’attività
valutano se modificare, anche all’ultimo momento, tipo di attività e/o destinazione o se rinviare
od annullare l’uscita. 
La copertura telefonica non è sempre garantita per tutto il percorso. I coordinatori sono dotati di
GPS. 
Le iscrizioni, in base ai posti disponibili, avverranno in presenza presso la sede o in modalità
telematica  (WhatsApp  del  coordinatore  che  avrà  il  compito  di  compilare  la  scheda
dell’escursione e di renderne noto ai partecipanti norme e modalità di svolgimento). 

SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA’
Logistica partenza: Prima della partenza i responsabili dell’escursione verificano l’idoneità della
dotazione  escursionistica  (scarponi,  zaino,  abbigliamento,  ecc.)  e  di  altre  attrezzature
espressamente  richieste  nella  scheda.  Gli  accompagnatori  ricordano  inoltre  le  regole  di
condotta da seguire durante l’uscita verificando che tutti i partecipanti le abbiano comprese.
I partecipanti sono chiamati a comportamenti diligenti e corretti, a rimanere in gruppo, ad avere
spirito di collaborazione e ad accettare le decisioni degli accompagnatori. 

RISCHI
Frequentare  la  montagna  comporta  dei  rischi  oggettivi,  legati  all'ambiente  naturale  e  alle
difficoltà dei percorsi prescelti.  Tali rischi non possono essere eliminati.  Affinché le attività si
svolgano  con  la  minor  insicurezza  possibile  e  il  maggior  controllo  possibile,  i  Coordinatori
devono far osservano regole di diligenza, prudenza e perizia. La pianificazione di ogni attività
(progettazione e conduzione) avviene secondo le linee indicate nei manuali Cai e prevede una
preventiva ricognizione. Vengono pertanto seguite precise procedure codificate in un metodo
che, per certe attività in particolare, prevede misure di prevenzione e protezione, la selezione
dei partecipanti,  la formazione mediante corsi  e lezioni  propedeutiche teoriche e pratiche, il
ripasso delle regole prima della partenza, uso di a attrezzature e D.p.i..

ATTREZZATURE SPECIFICHE OCCORRENTI  ALL’ ATTIVITA’ di:
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EAI  ESCURSIONISMO IN AMBIENTE INNEVATO vedi anche 3° parte della scheda

ALPINISMO vedi anche 3°parte della scheda SCIALPINISMO vedi anche 3°parte della scheda
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INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI - ART. 13 REGOLAMENTO UE
2016/679
Ai sensi Regolamento (UE) 2016/679 (di seguito "Regolamento") il  trattamento dei Suoi dati
personali  sarà improntato ai  principi  di  correttezza, liceità,  trasparenza e di  tutela della Sua
riservatezza e dei Suoi diritti. Oggetto del trattamento. La sezione di appartenenza raccoglie i
dati personali da Lei forniti in occasione dell’iscrizione all’escursione in premessa. Modalità del
trattamento  dei  dati.  Il  trattamento  dei  Suoi  Dati  è  effettuato  sia  in  modalità  cartacea  che
informatizzata, conservati per il periodo di tempo necessario allo svolgimento delle procedure di
gestione dell’escursione.  Il  conferimento dei  Dati  per le finalità di  cui  sopra è necessario e
obbligatorio e l’eventuale rifiuto di fornire tali dati
comporta l’impossibilità di partecipare all’escursione. I Dati non saranno diffusi né trasferiti in
Paesi  extra  UE.  Diritti  dell’interessato.  Lei  si  può  rivolgere,  se  non  ricorrono  le  limitazioni
previste dalla legge, in qualsiasi momento al Titolare del trattamento (Presidente di Sezione) ai
recapiti  sezionali per l’esercizio dei Suoi diritti  cui agli art.  15 ss. del Regolamento. Potrà in
qualsiasi momento esercitare tali diritti: inviando una raccomandata a.r. all’indirizzo del Titolare
o inviando una mail a: privacy@cai.it.
L’iscrizione  del  minore  all’attività  implica  la  conoscenza,  la  comprensione  e  l’accettazione
integrale di quanto sopra.

L’iscrizione  all’attività implica la conoscenza, la comprensione e l’accettazione
integrale di quanto sopra e di quanto riportato sul REGOLAMENTO DI ATTIVITA’
consultabile presso il sito sezionale :  www.cainoviligure.it
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