Cicloescursionismo - MTB

; . LE W% ¥Descrizione attivita [MTB]
Amenita, informazioni e scorribande di un gruppo di “appassionati” della montagna

vissuta anche a due ruote... quelle “grasse” naturalmente. Con un “occhio” agli
itinerari fuori dalle solite rotte

La pagina del Gruppo su Facebook

[ATTIVITA’ SOCIALE] SUI SENTIERI ANTICHI DEL
FINALESE 23/03/24


http://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2024/03/IMG_6142.jpg
https://www.facebook.com/mtbcainoviligure/

Cicloescursionismo - MTB

GRUPPQO MTB CAI NOVI LIGURE A
ATTIVITA” SOCIALE 2024 :“
23 MARZO o
SENTIER! ANTICHI DEL FINALESE
CICLOESCURSIONISMO
AccomaouaroR___AC e e (e 250570)
DIFFICOLTAS MCZ+ / BC(RARI PASSAGGI OC)
SYILLIFPO 33K m circa
DISLIVELLO 1000m circa
CICLABILITA SALITA Q3%
CICLABILITA' DISCESA 100%
MEZLZO DI TRASPORTO Auto

LUOGO RITROYO

Fiazzale ex Caserma "Giorgi”, Movi Ligure
Parcheggic "PUNTA EST”, Finale Ligure

ORARIO RITROWG

7:55 Mowi Ligure - 9:30 Finale Ligure

ORARIO PARTEMNZA

2:00 MNowi Ligure - 9:45 Finale Ligure

Finale Ligure — San Bernardino — Sentiero dei Ciappi — Orco
— Sentiero zona Boragni — Caolla Magnone — Bric dei Monti

R ERAE R — Prati Andrassa — Ristorante Ferrin — Sentiero Briga
Classica o di Werzi — Finale Ligure

LOCALITA Finale Ligure (GE) - PFonente Ligure

PRANZC Al sacoo

EQUIPAGGIAMENTO

Casco obbligatorio, MTB efficiente, Camere, Abbigliamento
adequato per la stagione e autonomia idrica, Protezioni
consigliate

TERMIMNE IS CRIZIONI

Wenerdi 22 Marzo

QUOTA DI
PARTECIPAZICONE

Gratis sod/FC - 5,00 € non sodi {pid spese viaggio)

MOTE DI GITA

|u

Torniano a percorrers il “percorse” che tutt facevano negli
anni 2000, Sentieri Storid che si snodano tra boschi di
macdhia mediterranea, contormando spesso 0 luoghi
simbolo dell’arrampicata del finalese. Una escursione
diversa e intensa, che richiedera spesso la conduzione della
bici & mano per via delle salite irte, ma che d permettera
di entrare nel wivo di un territoric che cramai abbiamo
parzialmente dimenticato! Da non perdere...
MTB Full consigliata
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Ultimi articoli di MTB

[MTB - ATTIVITA’ SOCIALE] SENTIERI ANTICHI DEL FINALESE 23/03/24 19 Marzo 2024
[ATTIVITA’ SOCIALE] MTB - SENTIERI DI LEVANTO E BONASSOLA 17/02/24 13 Febbraio
2024

[REPORT MTB] 1™ USCITA SOCIALE A RIVEROSSE 29 Gennaio 2024

GITA SOCIALE] PERCORSI “TECCI ALTI” E “CARAMELLO” (ANDORA SV) 29.04.23 4
Maggio 2023

[ATTIVITA’ SOCIALE] MTB “MONTE BEIGUA E SENTIERO PIGO TRAIL” 29/04/23 27 Aprile
2023

[MTB - GITA SOCIALE] SUI SENTIERI DI LEVANTO E BONASSOLA 04/03/23 6 Marzo 2023
[GRUPPO MTB] GITA SOCIALE “SANTUARIO DI SANTA CROCE” 11/02/2023 7 Febbraio
2023

MTB CAI NOVI - PROGRAMMA 2023 30 Dicembre 2022

[GRUPPO MTB] ULTIMA GITA SOCIALE 2022 19 Dicembre 2022

RIVE ROSSE, 1.O UTAH PIEMONTESE (BRUSNENGO, BI) 23/02/2019 13 Dicembre 2018



http://lnx.cainoviligure.it/wp/category/mtb/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2024/03/19/mtb-attivita-sociale-sentieri-antichi-del-finalese-23-03-24/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2024/02/13/attivita-sociale-mtb-sentieri-di-levanto-e-bonassola-17-02-24/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2024/01/29/report-mtb-1-uscita-sociale-a-riverosse/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2023/05/04/gita-sociale-percorsi-tecci-alti-e-caramello-andora-sv-29-04-23/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2023/04/27/attivita-sociale-mtb-monte-beigua-e-sentiero-pigo-trail-29-04-23/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2023/03/06/mtb-gita-sociale-sui-sentieri-di-levanto-e-bonassola-04-03-23/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2023/02/07/gruppo-mtb-gita-sociale-santuario-di-santa-croce-11-02-2023/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2022/12/30/mtb-cai-novi-programma-2023/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2022/12/19/gruppo-mtb-ultima-gita-sociale-2022/
http://lnx.cainoviligure.it/wp/2018/12/13/rive-rosse-lo-utah-piemontese-brusnengo-bi-23-02-2019/
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http://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2024/03/GITE-MTB-2024-CAI-NOVI-LIGURE.pdf
http://lnx.cainoviligure.it/wp/wp-content/uploads/2024/03/GITE-MTB-2024-CAI-NOVI-LIGURE.pdf
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Coordinatore 2

MOZZARELLI

MOZZARELLI

MOZZARELLI

MOZZARELLI

PONASSI

Mese Giorno | n® Escursione Localita Partenza Durata Bllipe Dzl Difficolta C|c|al?|l|ta C|g|ab|||ta Coordinatore 1
Km m Salita Discesa
) RIVE ROSSE ) "
Gennaio 275 | 1| Lo uTaH PIEMONTESE Curino (BI) 05:00 29 1040 MC / BC (OC) 99% 100% PONASSI
) DA PUNTA BAFFEALLA | Sestri Levante (GE) . o .
Febbraio 25D | 2 VA DI (1:30h) 05:00 30 1100 MC / BC (OC) 100% 100%
Marzo 17p | 3 [MONTE CARMO DILOANO|  Pietra Ligure (SV) 06:00 33 1546 MC+/ OC 95% 100% PONASSI
1389m (1:30h)
MONTE BEIGUA 1287m Varazze (SV)
Aprile 0s |4 "PIGO TRAIL+NEW Ponente Ligure 06:30 40 1505 BC /BC+ 100% 100%
GENERATION" (1:00)
Gattorna (GE)
Maggio 4s 5 | MONTE CAUCASO 1245m Levante Ligure 05:30 28 1350 BC/0OC 100% 95% PONASSI
(1:30)
RIFUGIO SELLERIES Villaretto (TO)
Giugno 16D |6 2023m Val Chisone 05:00 24 1075 TC+/BC(CC) |  100% 100%
"SENTIERO GTA" (2:00)
COL DI NANA 2775m Buisson (AO)
Luglio 135 | 7 | COLDESFONTAINES Valtournenche 06:00 21 1003 BC/OC 0% 95% PONASSI
2697m (2:000
FORTE PRAMARD 2100m Salbertrand (TO) . " "
Seftembre 285 |8 SENTIERDI T Nird Suss 05:00 25 1260 MC+/ OC 100% 95%
RIFUGIO VENINI 1575m Argegno (CO) )
Ottobre 200 | 9 |1ONTE GROCIONE 1644m 2:00) 05:30 37 930 BC /BC+ 100% 98% MOZZARELLI
Novembre s |10 |5V SENTIERI DELMONTE Ge"°v(a1 _F:J%g" @B 05:00 25 900 MC / BC 100% 100%
ALLA RICERCA DELLE
o RENNE DI BABBO Finale Ligure ; X o, o,
Dicembre 22D |11 NATATE. EFGI 1-30m) 05:00 30 1000 BC / BC-OC 100% 99%
MERENDONE

MOZZARELLI
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